
 

國立中山大學全球民主韌性計畫 

「2026教育與民主韌性教師增能研習營」 

一、 活動理念 

在資訊發展與國際局勢變化的時代，如何引導青年理解社會、拓展國際視野，教師

將成為陪伴學生探索資源的關鍵角色。 

為了支持老師在教學現場的努力，本計畫團隊特別規劃了「2026 教育與民主韌性

教師增能研習營」，協助老師在民主韌性、資訊判讀與全球議題的教學上獲得更多資源與

靈感，豐富課程內容的多樣性。 

我們希望帶著老師們，一起探索民主制度與日常生活的深度連結。透過專家的視角

探討案例與現況，並將從中得到的啟發，轉化為可教、可學的課程素材。讓老師能以更

寬廣的國際視野、更具體的案例和方法，帶領學生在課堂中練習思辨、分辨資訊，並在

學習過程中與世界前行。 

二、 主辦單位 

國立中山大學社會科學院 

三、 研習對象  

（一）本研習共招收 50 名中學教師。  

（二）依報名資格優先順序錄取如下： 

1. 南部地區國、高中（職）教師：雲林、嘉義、台南、高雄、屏東、台東、花

蓮等地區之國中、高中職教師（含代理代課），優先錄取。 

2. 其他地區國、高中（職）教師：上述以外地區之國、高中（職）教師（含代

理代課），次優先錄取。 

3. 若報名人數未達名額，將開放國小教師、教育相關系所研究生或大學畢業生

依序遞補。  

（三）備註：若報名人數過於踴躍，主辦單位將依報名者之學科多元性與區域平衡原

則進行綜合考量，適度調整各地區錄取人數。主辦單位保留最終錄取名單之審核與調

整權利。 

三、 報名時間  



 

即日起至 2026 年 7 月 5 日 23：59時截止。 

四、 錄取公告  

本活動於 2026 年 7 月 12 日前寄發錄取通知，並以電子郵件通知錄取教師。無

法參與之教師請於公告後一週內以電子郵件告知主辦學校，缺額依據備取名單進

行遞補。 

五、 報名費用  

1. 活動全程免費，期間由主辦單位提供食宿，無須繳交任何報名費用。 

2. 本活動不收取任何形式之參加保證金。 

3. 本活動得申請交通費補助，每人補助上限為新台幣 1,000 元整。補助範圍限

高鐵及台鐵車票，請參與者妥善保留購票收據，並依主辦單位後續通知辦理

檢據核銷；未能提供有效憑證者，恕無法補助。 

六、 活動時間及地點 

本次研習於 2026 年 8 月 13 日至 14 日辦理，共計兩日，並提供 8 月 13 日之

住宿。地點為高雄商旅（高雄市新興區民族二路 33號）。 

七、 活動內容 

本研習以專題演講、案例分享與教師交流為主，內容將依講者專長與現場討論情況

彈性調整。以下為預計涵蓋方向，主辦單位保留課程內容、講者安排與活動形式調

整之權利。 

⚫ 民主韌性、國際情勢與台灣社會相關議題。 

⚫ 認知戰、社群平台與資訊判讀等媒體素養議題。 

⚫ 新聞素材、AI 查證與數位素養在教學現場的可能應用。 

⚫ 教師在爭議議題教學、公共討論與學生引導上的經驗交流。 

時間 內容 講者 

8/13（四） 

0930-1000 報到  

1000-1030 開幕暨計畫簡介 陳宗巖｜國立中山大

學政治學研究所教授

兼所長 



 

張宇慧｜國立中山大

學師資培育中心助理

教授 

1030-1200 專家座談會：《從認知戰辨識中國：青

年世代的理解與應對》 

陳宗巖｜國立中山大

學政治學研究所教授

兼所長 

黎寶文｜財團法人海

峽交流基金會副秘書

長 

1200-1300 午餐  

1300-1410 《抖音對青年世代的認知影響》 Eric Hsu｜台灣民主

實驗室研究員 

1410-1420 休息  

1420-1530 《讓世界看見台灣：數位外交、校園實

作與青年公共參與》 

郭家佑｜台灣數位外

交協會創辦人 

1530-1550 下午茶  

1550-1700 《Taiwan in Twenty-First Century Great 

Power Competition》（廿一世紀大國競爭

下的臺灣） 

方志恒 Brian C. H. 

Fong｜國立中山大學

社會科學院副院長 

1730-1900 晚餐  

1900- 自理  

8/14（五） 

0900-1020 《教室裡的獨立思辨：新聞議題與教學

素材分享》  

汪彥成｜《報導者》

影音製作人 

1020-1030 休息  

1030-1150 《從烏俄之戰看全民韌性：戰地田野下

的公民社會觀察》 

劉致昕｜獨立記者 

1150-1250 午餐  

1250-1350 推廣「全球合作暨訓練架構」（Global 

Cooperation and Training Framework, 

GCTF） 

AIT美國在臺協會 



 

1350-1400 休息  

1400-1530 《AI 查證力如何進教室：從國際新

聞、影像驗證到民主韌性教學》 

陳慧敏｜FactLink 數

位素養實驗室共同創

辦人 

1530-1540 下午茶  

1540-1630 議題咖啡館 

主題一：爭議議題教學實務經驗分享 

主題二：假訊息下的資訊免疫力 

主題三：性別平權與民主發展 

主題四：人權保障與制度韌性 

主題五：世代溝通與公民參與 

張宇慧｜國立中山大

學師資培育中心助理

教授 

1630-1650 分享與回饋 張宇慧｜國立中山大

學師資培育中心助理

教授 

1650-1700 閉幕  

 

八、 研習時數 

本活動將依參與者實際上課簽到時數核發教師研習時數；全程參與者另提供紙本

參與證明。未全程參與者，恕不核發紙本證明。 

九、 報名連結 

https://civiclab.nsysu.edu.tw/camp/information/page/6 

 

十、 其他注意事項 

1. 全體參與活動之教師將於活動期間投保旅遊平安險，保障期間內因突發事件所

可能產生之風險。 

2. 本活動最新訊息將隨時公布於承辦學校計畫官方網站，如有未盡事宜，主辦單

位保留修改及補充之權利（https://civiclab.nsysu.edu.tw/）。 

十一、 主辦單位聯絡方式 

國立中山大學全球民主韌性計畫專任助理 凃宥聰先生  

https://civiclab.nsysu.edu.tw/camp/information/page/6


 

電子郵件： civiclab.nsysu@gmail.com 

聯絡電話： (07)525-2000 分機 5622 

mailto:civiclab.nsysu@gmail.com

