
國立虎尾農工 112 學年度教職員專業知能及行政增能研習課程表 

112 年 8 月 28 日 (星期一) 

時 間 課程內容 主講(持)人 地點 備註 

09：30 

| 

10：00 

報到 人事室  第二會議室  

10：00 

| 

10：10 

開幕式 李校長重毅 第二會議室  

10：10 

| 

12：20 

心聚點紓壓講座- 

身心健康  

教育部教師諮商輔導

支持中心—黃珮書 

諮商心理師 

第二會議室  

12：20 

| 

12：30 

交流與回饋 

教育部教師諮商輔導

支持中心—黃珮書 

諮商心理師 

第二會議室  

12:30 ~ 13:30 午餐休息 

13：30 

| 

14：30 

健康講座- 

隱藏性疾病的認識與預防  

康寧醫院- 

邱喬雅主任 
第二會議室  

14：30 

| 

15：30 

專題講座- 

新版網頁使用說明 
吳瑞南教師 第二會議室  

15：30 

| 

15：50 

交流與回饋 

綜合座談 
李校長重毅 第二會議室  

16：00 快樂賦歸 

 

 


